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PLAN YOUR LIFE FOR SUCCESS

You can plan your life for success by
following some easy guidelines and
preparing yourself for the opportunities
that will be available to you in the future.

We know from experience what it takes to
achieve a bright future, and to live a fun,
fruitful, and happy life. Many people have
followed these basic steps, and they have
benefited from their preparation.

The topics covered in this
booklet range from hints for
the successful completion of
your education to the topics
of marriage, family and LIFE

planning.

Remember that the ideas in this
booklet are only suggestions that
can make your life richer and more
satisfying. If vou don't follow each
step, it doesn't mean that you will
not succeed, it only means that you
will have some extra considerations
to make along the path of life.

You can be in complete control of your
future if you start planning NOW. Don't let
wour future happen by accident.

“START NOW TO CONTROL YOUR
FUTURE"

PLANEEN SU VIDA PARA EL EXITO

Ustedes pueden planear su vida para el
éxito siguiendo principios sencillos y
preparandose para las oportunidades que
estaran a su disposicion en el futuro.

Por experiencia sabemos lo que cuesta
luchar por un futuro brillante, y por vivir
una existencia placentera, fructifera y feliz.
Mucha gente ha seguido estos pasos
basicos y se ha beneficiado de su
preparacion.

Este folleto cubre temas de
diversa indole, desde suger-
encias para terminar con éxito
los estudios, hasta temas
como el matrimonio, la familia,
y la planeacién para la VIDA.

Recuerden que en este folleto sélo se dan
sugerencias con el fin de que tengan una
vida mas plena y satisfactoria. Ahora bien,
el que no sigan las sugerencias paso por
paso no significa que no lograran el éxito,
sOlo que tendran que considerar otros
aspectos en el curso de la vida.

Ustedes pueden estar en pleno control de
su futuro si empiezan a planearlo desde
ahora. No permitan que su futuro suceda
por accidente.

“[EMPIECEN AHORA A CONTROLAR
SU FUTUROI"
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SUCCESSFUL LEARNING
AND S5TUDY HABITS

It is easier to be successful in school if you
develop and use good study habits. Here
are some rules to follow that will help you
graduate from high school with good
grades.

Tell yourself that what you are
studying will help you...now and also
later in life. Convince yourself that all
learning is important and that you must
always do your best.

Sit near the front of the class and
listen very carefully to the teacher.
Teachers usually talk about the subject
areas they think are the most important
for the students to learn. Take careful
notes while you are in class and ask
questions when needed.

Reading your book before
you go to class will help
you learn twice as much
in the classroom.

When reading your textbook,
take notes in the book or in
your notebook. Compare your
book notes with the class
notes. Always plan to arrive
early to class or your job.
Arriving early will help you
to be more relaxed and
confident.

“READ YOUR BOOK A SECOND TIME AND
YOU WILL LEARN TWICE AS MUCH,
KNOWLEDGE IS POWER™

HABITOS DE ESTUDIO Y APRENDIZAJE
QUE CONDUCEN AL EXITO

Es facil tener éxito en la escuela si
desarrollan v emplean buenos habitos de
estudio. Las siguientes son reglas que les
ayudaran a graduarse de preparatoria con
buenas calificaciones.

Diganse a si mismos que lo que
estin estudiando les ayudara en el
presente y en el futuro. Convénzanse
que todo aprendizaje es importante y que
siempre deben esforzarse al maximo.

Siéntense en frente del grupo y
escuchen con atencidbn al maestro.
Por regla general, los maestros discuten
los temas que consideran mas importantes
aprendan los alumnos. Tomen buenos
apuntes en clase y hagan preguntas
cuando sea necesario.

Leer su libro antes de asistir
a la clase les ayudara a
aprender el doble en el

salén. Siempre que lean su libro
hagan anotaciones en el mismo o
copien informacién en su
cuadermno. Luego comparen sus
anotaciones con los apuntes que
tomaron en clase. Traten
siempre de llegar temprano a
clases o al empleo; ésto les
ayudaré a sentirse méas
tranquilos y confiados.

“jLEAN SU LIBRO POR SEGUNDA VEZ Y
APRENDERAN EL DOBLE! jEL
CONOCIMIENTO ES PODER!I™



