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Helping Your Child With
Homework

Research shows clearly that children are more likely
to succeed in learning when their families actively
support them. When family members read with their
children, talk with their teachers, participate in
school or other learning activities and help them with
homework, they give children a tremendous
advantage.

Ayuden a sus ninos con su
tarea

Las investigaciones cientificas demuestran
claramente que los nifios son mucho mas aptos a
tener éxito en el aprendizaje cuando sus familias los
apoyan activamente. Cuando las familias leen con
sus hijos, dialogan con sus maestros, participan en
la escuela o en otras actividades educativas y les
ayudan con sus tareas escolares, les otorgan una
gran ventaja.

Sin embargo, las

However, the hours in a
school day are few and the
time a teacher can spend
with any one child is limited.
Teachers need the
understanding and help of
families in supporting
classroom instruction. One
important way that families
can lend this support is by
taking an interest in the
homework that their children

horas del dia escolar
son muy escasas y el
tiempo que un
maestro le puede
dedicar a un alumno
individualmente es
limitado. Los
maestros necesitan
de la comprension y
la ayuda de las
familias para apoyar
la instruccion que se

bring home, and by finding the most effective ways
to help their children with that homework.

Homework has been part of students' lives since the
beginning of formal schooling in the United States. It
is important because it can improve children's
thinking and memory. It can help them to develop
positive study skills and habits that will serve them
well throughout their lives. It can encourage them to
use time well, to learn independently and to take
responsibility for their work.

Helping children with their homework benefits
families as well. It can, for example, be a way for
families to learn more about what their children are
learning in school and an opportunity for them to
communicate both with their children and with
teachers and principals.

Your interest in your children's education can spark
their enthusiasm and lead them to understand that
learning can be rewarding and is well worth the
effort. We hope that you and your child find this
booklet helpful.

(Feminine and masculine references are used
interchangeably in this booklet. Every point
made is the same for girls and boys)
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realiza en el aula. Una de las maneras mas
importantes que las familias pueden usar para
apoyar la educacién es demostrar un interés en las
tareas escolares que los nifios llevan a casa y
encontrar las maneras mas efectivas de ayudarles
con ellas. Las tareas escolares han formado parte
de la vida estudiantil desde que la educacion formal
comenzo en los Estados Unidos. Son muy
importantes porque pueden mejorar el razonamiento
y la memoria de los nifios. Pueden también
ayudarles a desarrollar destrezas de estudio y
habitos intelectuales que les serviran el resto de sus
vidas. Hacer la tarea fomenta el buen criterio en el
uso de su tiempo, los alienta a independizar su
aprendizaje y responsabilizarse por su trabajo.

Ayudar a los nifios con sus tareas escolares
también rinde multiples beneficios para las familias.
Por ejemplo, puede proveer una avenida para
descubrir qué estan aprendiendo los nifios en la
escuela y abrir una oportunidad para la buena
comunicacion tanto con sus nifios como con los
maestros y directores.

Su interés en la educacioén de sus hijos puede
despertar su entusiasmo y ayudarlos a comprender
gue el aprendizaje trae consigo muchas
recompensas y vale la pena. Esperamos que este
folleto sea Util para usted y su nifio.



Homework: A Concern for the
Whole Family

Homework provides an opportunity for children to
learn and for families to be involved in their
children's education. However, helping children with
homework isn't always easy. At parent-teacher
meetings and in conferences with parents, teachers
often hear questions such as:

La tarea escolar: Es asunto de
toda la familia

La tarea escolar representa una oportunidad para
gue los nifios aprendan y para que las familias
participen en la educacién de sus hijos. Sin
embargo, ayudar con la tarea escolar no siempre es
facil. En las reuniones entre padres y maestros y en
las conferencias individuales con los padres, los
maestros suelen escuchar preguntas como:

*How can |
get Michael
to do his
homework?
Every night
it's a
struggle to
get him to
turn off the
TV and do
his
homework.

*Why isn't
Maria
getting more
homework?
*Why is

*¢ Coémo puedo lograr
que Carlos haga su
tarea? Todas las noches
es la misma lucha para
que apague el televisor y
se ponga a hacer su
tarea.

*: Por qué no le asignan
mas tarea a Maria?

*: Por qué le asignan
tanta tarea a Julian?

*¢ A qué horas se supone
que Maricela haga la
tarea? Ella toma clases
de piano, canta en

el coro de la iglesia,

Jonathan
getting so much
homework?

*When is Mary supposed to do homework? She
takes piano lessons, sings in her church choir, plays
basketball and helps with family chores. There's
hardly any time left to study.

*How can | help Robert with his math homework
when | don't understand it?

*Do homework assignments really help my child
learn?

This booklet helps answer these and other questions
that parents, family members and others who care
for children in elementary and middle school often
ask about homework. The booklet also includes
practical ideas for helping children to complete
homework assignments successfully.

juega baloncesto y ayuda en los quehaceres de la
casa. Casi no tiene tiempo para estudiar.

*¢ Como le puedo ayudar a Roberto con su tarea de
matematicas cuando ni yo la entiendo?
*¢; De veras ayuda la tarea a aprender mejor?

Este folleto intenta responder a estas y
otras preguntas, las preguntas que los
padres y otros miembros de la familia o
guardianes de nifios en la primaria y la
secundaria suelen plantear sobre la tarea
escolar. Este folleto también contiene ideas
practicas para ayudar a los nifios a
completar sus tareas con éxito.




