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Helping Your Child Succeed in 
School 
 
This booklet will suggest activities that you can do 
with your child to help build the skills, attitudes and 
behaviors needed for school success. There is no 
one "right" way to do the activities. You should make 
changes and shorten or lengthen them to suit your 
child's attention span. You might want to use them 
as a starting point for some activities of your own. If 
you don't have some of the resources listed for an 
activity, remember that most public libraries offer 
free use of books, magazines, videos, computers 
and other services. Other things that you might need 
for these activities are not expensive. 
 
Keep in mind, 
however, that children 
don't always learn the 
same things at the 
same rate. You are the 
best judge of what 
your child may be 
ready to try, so use the 
age levels as guides 
as your child learns 
and grows, not as hard 
and fast rules. For 
example, an activity 
listed for children ages 
7-9 may work well with 
your 5-year-old. On 
the other hand, the 
same activity may not interest your child until he is 9 
or 10. 
 
As a parent, you can help your child want to learn in 
a way no one else can. That desire to learn is key to 
your child's later success. Enjoyment is important! 
So, if you and your child don't enjoy one activity, 
move on to another. You can always return to any 
activity later on.  
 
 
(Feminine and masculine references are used 
interchangeably in this booklet. Every point 
made is the same for girls and boys) 
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Cómo ayudar a su hijo a tener 
éxito en la escuela 
 
A continuación le ofrecemos varias actividades que 
usted puede realizar con su niño para ayudarle a 
desarrollar las destrezas, actitudes y 
comportamientos necesarios para que tenga éxito 
en la escuela. No existe una sola manera correcta 
de realizar estas actividades. Usted puede hacer 
cambios y acortar o alargarlas según el período de 
atención de su niño. Quizás quiera utilizarlas solo 
como una base para crear sus propias actividades. 
Si no tiene los recursos o materiales necesarios 
para cada actividad, recuerde que la mayoría de las 
bibliotecas públicas permiten el uso gratuito de 

libros, revistas, 
videos, 
computadoras y 
otros servicios. Los 
otros artículos que 
usted pueda 
necesitar para 
realizar las 
actividades en este 
folleto no son caros. 
 
 
Tenga en mente que 
los niños no siempre 
aprenden las cosas 
al mismo paso. 
Usted es quien 
mejor puede juzgar 

qué es lo que su niño está listo para intentar, así 
que use las clasificaciones por edad sólo como una 
pauta general, no como reglas rígidas. Por ejemplo, 
una actividad que incluimos en la sección para niños 
de 7 a 9 años de edad quizás funcione 
perfectamente bien con un niño de 5. 
 
 Por otro lado, es posible que un niño no se interese 
por la misma actividad hasta cumplir los 9 o 10 
años. 
 
Como padre, usted puede ayudar como nadie más a 
que su niño quiera aprender. El deseo de aprender 
es la clave más importante para el éxito de su niño 
en la escuela. ¡Es muy importante que disfrute al 
aprender! Por lo tanto, si usted y su niño no 
disfrutan una de las actividades, proceda con la 
siguiente. Siempre pueden regresar a la primera 
actividad más tarde. 
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For children ages 5 to 7  
 
Learning to take turns helps your child build spoken 
language skills as well as learn to work with others. 
Working with others, listening to what they say 
and making good contributions are all valuable 
in helping children to be successful in school. 
 
 
What to Do 
 
With your child, make up a story for the two of you to 
tell together, taking turns saying one sentence at a 
time.  
 
**Begin by 
deciding on a 
topic, such as  
pirates. 
 
**Say the first 
sentence: "Once 
upon a   time a 
pirate lived in . . ." 
 
**Continue taking 
turns with your 
child making up 
and telling parts of the story until you decide to end 
it—maybe after eight or ten sentences. 
 
**Take turns beginning and finishing a story. Ask 
other family members and friends to join in. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para niños entre los 5 y 7 
años de edad 
 
Aprender a tomar turnos le ayuda a su niño a 
desarrollar las destrezas del lenguaje hablado, al 
mismo tiempo que le enseña a trabajar con otros 
compañeros. 
 
 
Qué hacer 
 
Trabajar con otras personas, escuchar lo que 

dicen y dar buenas 
aportaciones son 
destrezas valiosas 
para ayudar a los 
niños a completar 
su trabajo escolar. 
 
**Junto con su niño, 
invéntense una 
historia que los dos 
pueden contar, 
tomándose turnos, 
una oración a la vez.  
 
**Comiencen 

seleccionando un tema, como los piratas. 
 
**Diga la primera oración: "Había una vez un pirata 
que vivía en..." 
 
**Siga turnándose con su niño inventándose y 
contando partes de la historia hasta que usted 
decida terminarla—en ocho o diez oraciones. 
 
**Túrnense comenzando y terminando una historia. 
Pida que otros miembros de la familia o amigos 
jueguen con ustedes. 
 
 
 

 
 
 
 


